
Ultraschallkurs 23.02.2019 Potsdam-Hermannswerder 

Refresherkurs - Geburtshilflicher Ultraschall für die Praxis - Theorie 

und Hands-On-Training für Assistenten und Fachärzte 

Der Kurs eignet sich sowohl für Anfänger, als auch für Fortgeschrittene und Fachärzte! Im 
theoretischen Teil werden die notwendigen Kenntnisse für die Ultraschalluntersuchung des 
Feten in Vorträgen mit zahlreichen Bildbeispielen vermittelt. Dabei werden sowohl die 
normale als auch die pathologische Anatomie anhand von Bildern und Videos erklärt. 
Verbunden wird dies mit Anleitungen zur richtigen Einstellung der entsprechenden 
Ultraschalleben. Den Abschluss bildet ein interaktives Sonoquiz zur Wissensüberprüfung und 
-festigung, an dem sich jeder Kursteilnehmer anonym mittels Smartphone beteiligen kann. 

Am Nachmittag erfolgen praktische Übungen an realen Models in kleinen Gruppen, wobei 
auch Übungen zur Dopplersonographie möglich sind, wenn die Kursteilnehmer dies 
wünschen. Ein Gruppenwechsel während der Übungszeit ermöglicht den Erhalt von Tipps 
von verschiedenen Tutoren an unterschiedlichen Ultraschallgeräten. Zusätzlich steht uns 
erstmals ein Sonosimulator zur Verfügung, an dem die Diagnostik pathologischer Fälle 
realitätsnah geübt werden kann.

Anfänger können in diesem Kurs Schritt für Schritt den Untersuchungsgang erlernen. 
Erfahrene können bestehendes Wissen auffrischen und vertiefen, sowie neue 
Ultraschalleinstellungen trainieren. 

Programm 

09:00 – 12:30 Theoretischer Teil 

09:00 - 09:15 Begrüßung, allgemeine Erläuterungen 

09:15 – 09:45 Herz und Thorax    Lenz 

09:45 – 10:15 Abdomen, Niere und Blase   Charisius 

10:15 – 10:30 Kaffeepause 

10:30 – 11:00 Gehirn und Rückenmark   Lenz 

11:00 – 11:30 Gesicht und Extremitäten   Scheer-Lührs 

11:30 – 12:00 Plazenta und Fruchtwasser   Charisius 

12:00 - 12:30 interaktives Sonoquiz    Lenz 

12:30 – 13:30  Mittagspause 



13:30 – 16:00  Praktischer Teil 

Demonstration des Untersuchungsablaufs mit praktischen Tipps und praktische Übungen in 
Kleingruppen  

Untersuchung pathologischer Fälle am Sonosimulator 

Tutoren: Charisius, Lenz, Renner-Lützkendorf, Scheer-Lührs 

Referenten:  

Dr. med. Jan Charisius, Klinikum Ernst von Bergmann, Charlottenstr. 72, 14467 Potsdam 

Dr. med. Franka Lenz, Praxis für Pränatale Diagnostik, Seebad 82/83, 15562 Rüdersdorf 

Heike Renner-Lützkendorf, Praxis für Pränatale Diagnostik, Seebad 82/83 15562 Rüdersdorf 

Katrin Scheer-Lührs, Alt-Nowawes Gemeinschaftspraxis, Alt Nowawes 67, 14482 Potsdam


